
 

 

 

िटयर 1 समाधान ऐसे �ेत्रो ंम� लागू िकया जा सकता है जहां COVID-19 के पुन��ान की घटना देखी जा रही हो या ऐसे �ेत्रो ंम� लागू िकया 
जा सकता है जो अिधक स� समाधान के अंतग�त हो लेिकन उन मेिट�� को प्रा� न कर सका हो िजससे िक फेज 4 की री�ोर इिलनॉय 
गितिविध की अनुमित िमल सके। अगर िकसी �ेत्र म� िटयर 1 समाधान के बावजूद िफर से COVID-19 के फैलने की �स्थित हो तो और अिधक 

संक्रमण की �स्थित को रोकने के िलए पुन: स� उपाय की ज�रत हो सकती है। िटयर 1 समाधान म� िन�िल�खत शािमल ह�: 

सेिटंग समाधान की आव�कताएं 

बार एवं रे�ा 

• बार एवं रे�ां रात 11 बजे बंद होगें और अगले िदन सुबह 6 बजे या उसके बाद ही खोले जा सक� गे 

• इंडोर सेवा 25 अितिथयो ंतक या कमरे के की 25% �मता तक सीिमत 

• इंडोर सेवा प्रदाता संस्था भोजन की आपूित� सुिनि�त करे 

• इंडोर सेवा आर�ण 2 घंटे की अिधकतम अविध और प्रित पाट� 4 ��� (एक ही घर के ��� 
के साथ भोजन अनुशंिसत है) तक सीिमत है। 

• सभी बार और रे�ा मािलक संर�को ंको मेज पर बैठे रहने चािहए  

• बार म� ऑड�र देने, बैठने की �वस्था या अ�ेबाजी न हो (बार के �ूल हटा देने चािहए) 

• मेज एक-दूसरे के बीच 6 फीट की दूरी हो 

• मेज के इंतजार के दौरान या िनकास के समय अंदर या बाहर खड़े रहने या जमाबड़े की �स्थित नही ंहो 

• इंडोर म� कोई नाच-गान या खड़े रहने की �वस्था नही ंहो 

• प्र�ेक समारोह के िलए आर�ण आव�क है 

• एक मेज पर अनेक पाट� समारोहो ंके सद�ो ंके बैठने की �वस्था न हो 

• प्राइवेट �ब और कंट� ी �ब समेत 

बैठक� , सामािजक 
काय�क्रम और जमाबड़ा 
(शादी, अंितम सं�ार, 
पॉटल� आिद समेत।) 

• इंडोर और आउटडोर दोनो ंजगह 25 से कम या कमरे की कुल �मता के 25% लोगो ंकी सीमा 

• पेशेवर, सां�ृितक और सामिजक समूह जमाबड़े पर लागू होता है।  

• छात्रो ं�ारा ���गत �प से क�ा म� शािमल होने या खेलकूद म� भाग लेने पर लागू नही ंहोता है।  

• यह सामा� काया�लय, पस�नल केयर, रीटेल आिद के िलए बताए गए फेज 4 के कारोबारी िदशा-
िनद�श की कुल सुिवधा �मता को कम नही ंकरता है।  

• कोई भी समारोह बस नही ं

संगिठत सामूिहक 
मनोरंजक गितिविधयां ( 
िफटनेस क� द्र, खेलकूद आिद) 

• खेलकूद को ऑल �ोट्�स गाइडलाइ� म� िनधा��रत समाधान उपायो ंका पालन करना चािहए 
िजसम� अ�ास के सभी समुिचत अ�ास और प्रित�धा� को रेखांिकत िकया गया है जोिक 
��� के खेलकूद जो�खम पर आधा�रत ह� 

• सभी िफटनेस क� द्रो ंम� फेस को कवर करने वाले मा� हमेशा पहना जाएगा चाहे ��� �यं से 
या मशीन �ेिसंग रीिक्रएशन के साथ अ�ास कर रहा हो। 

• रीिक्रएशन, िफटनेस क� द्र और आउटडोर गितिविधयो ं(उपरो� ए�पोजर सेिटंग म� शािमल 
नही ंिकया गया है) म� फेज 4 िदशा िनद�श का अनुपालन िकया जाना चािहए 

 
 

 

िटयर 1 पुन��ान समाधान 
 

1/18/2021 को अपडेट िकया 
 



 

 

IDPH �ेत्रो ंम� सकारा�कता दर को ट� ैक करने के िलए अित�र� िमत�ियता की आव�कता को िनधा��रत करता रहेगा, यिद िमतली को 
िशिथल िकया जा सकता है, यिद अित�र� िमतलीकरण की आव�कता होती है, या यिद वत�मान शमन स्थान पर रहना चािहए।  

• ऐसे �ेत्र जहां COVID-19 का पुन��ान के मामले देखे जा रहे हो,ं वहां िटयर 1 समाधान िन�िल�खत दो म� िकसी भी एक 
प�रपे्र� म� लागू िकया जा सकता है। 

o यिद िकसी �ेत्र की सकारा�कता दर लगातार तीन िदनो ंके िलए 8 प्रितशत से अिधक या उसके बराबर है (7-
िदवसीय रोिलंग औसत के साथ मापा जाता है) 

o अगर िकसी �ेत्र म� परी�ण म� पॉजीिटव आने की दर म� वृ�� (10 िदनो ंम� 7 िदनो ंके िलए 7 िदनो ंके रॉिलंग औसत 
म� मापा गया) के साथ अ�ताल की �मता कम पड़ने की �स्थित, यह दोनो ंहो, िजसका मू�ांकन िन�िल�खत म� से 
िकसी एक के �ारा िकया जाता है: 

A. अ�ताल म� COVID मरीजो ंकी सं�ा म� वृ�� (10 िदनो ंम� 7 िदनो ंके िलए 7 िदन के औसत से मू�ांिकत), 
या 

B. लगातार तीन िदनो ंतक कम�चारी यु� ICU बेड की उपल�ता 20 प्रितशत से कम हो जाए (7 िदनो ंके 
रॉिलंग औसत के साथ मू�ांिकत) 

• ऐसे �ेत्र जहां COVID-19 संक्रमण म� कमी देखी जा रही है, वहां िटयर 1 समाधान प्रभावी होगा अगर वह �ेत्र िन�िल�खत 
तीन मेिट�� को पूरा करता है: 

o लगातार तीन िदनो ंके िलए 6.5 और 8 प्रितशत के बीच परी�ण सकारा�कता दर (7-िदवसीय रोिलंग औसत के 
साथ मापा जाता है) 

o कम�चारी यु� इंटेिसव केयर यूिनट (ICU) बेड की उपल�ता लगातार तीन िदनो ंतक 20 प्रितशत के बराबर या 
उससे अिधक हो (7 िदनो ंके रॉिलंग औसत के साथ मू�ांिकत) 

o अ�ताल म� COVID-19 मरीजो ंकी सं�ा म� कोई बरकरार वृद्िघ नही ंहो (10 िदनो ंम� से 7 िदनो ंके िलए 7 िदन के 
रॉिलंग औसत के साथ मू�ांिकत) 

कैिसनो गै�िलंग और वीिडयो गेिमंग के िलए िटयर 1 और िटयर 2 की जानकारी हेतु कृपया इिलनॉय गेिमंग बोड� की वेबसाइट देख�। 

िन�िल�खत िलंक पर अ�तन �ेत्रीय मेिट�� को देखते रह�: https://dph.illinois.gov/regionmetrics।  

�ापार संबंिधत िदशा-िनद�शो ंकी �ादा जानकारी हेतु कृपया DCEO'की वेबसाइट पर FAQ देख�। 

https://dph.illinois.gov/regionmetrics
https://www2.illinois.gov/dceo/Documents/Phase%204%20Business%20Guidance%20FAQ.pdf
https://www2.illinois.gov/dceo/Documents/Phase%204%20Business%20Guidance%20FAQ.pdf

